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نحن في بحث مستمر عن المواهب البارعة

والمتحمسة لإثراء محتوى المجلة ...

بمحتواك ...  شاركنا

في المطبخ

آداب تويتر ...

صالون نون

بإسم أنثى

غزاوية في أمريكا

عن حب تحكيه الصور

سوق القيسارية

بيت قائد الجيش ...

أجراس كرة الهدف ...

ذاكرة اللوز

مقارنة بين الماك ...
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الفهرس

62معارض شعبية عامة

أنت

نشكر كل من محمد الحلاق, انس ابو معيلق, نهى الخزندار, اماني شنينو,

صبا الجعفراوي, اسراء الرملي, وسيم ابو شعبان, حنين الدهشــــــــــــــــــان,

باسمة برغوت, مصـــــــطفى أبو عاصي, سارة ابو شعبان, صفاء أبو عاذرة

محمد  الإفرنجي

الميدنه إبــراهيم 

العيســوي فادي 

محمد الخيـــــــــري

شريف الشــريف

حســــــــــــام ترزي

الوحـــــــيدي مجد 

أنــــــــــــــــــــــــــــــت

رحلة في أبجد ...رحلة في أبجد ...رحلة في أبجد ...

مرا بتسوقمرا بتسوقمرا بتسوق

نقص القناعة ..نقص القناعة ..نقص القناعة ..

14

38

50

TitanfallTitanfallTitanfall

58

Gaza Write BackGaza Write BackGaza Write Back

Zibdiyit GambariZibdiyit GambariZibdiyit Gambari
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instagram.com/360Gaza



تطلق مجلة #360 هاشتاج هادف مساء كل يوم ثلاثاء

ّيحمل في طياته الكثير من القصص والحكايا - تهشتجوا معنا

@malkhairy1

@linaalsarraj 

@areejashhab

@HindSaeed1

@gaza4ever92 

@mahmoudmaherr

@ozeinaldin 

@obayalagha  o

 #في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ





















mohammed alkhairy 

Lina 

Areej Al Ashhab

Hind S. Meqdad

Palestinian Hadeel 

محمود الشاعر

عمر زین الدین 

Obay Agha 

izzat_sbakhi@ (Izzat) أبو محمد 

@RabeeaElDorra

@maramkamal3

@mafranji

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ











Rabeea El Dorra 

? MaRaM ? 

Mohammed Alafranji 

twitter.com/360Gaza

#في_المطبخ



/PALMERA.PS

بالميرا..مذاق مختلف..

وفـريق عمل محتــرف..



28333322864225





@malkhairy1mohammed alkhairy 
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تطلق مجلة #360 هاشتاج هادف مساء كل يوم ثلاثاء

ّيحمل في طياته الكثير من القصص والحكايا - تهشتجوا معنا

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

Waseem  وسیم

Jehan Alfarra 

@FadyIssawi

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

sage shawa 

فادي

مُنى ? 

twitter.com/360Gaza

#في_المطبخ
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Mostafa 

Mohammed Al-Hallaq 

Esraa Lubbad 

Mohammed Al-Hallaq 

Raneem Abu Elwan 

Maha Salama 

340HS186

Sniper 

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

mostafa_asi  

mHallaq  

esraalubbad  

mHallaq  

rabuelwan

Maha_SPS  

AmateurClub2

OmarElQattaa  

WaseemAbushaban 

palinoia  

sageshawa  

Mona_kamalo  

89

2 8 8 6 8 8 0 كل يوم خميس

طعم زمان
شاورما حبش

طعمطعم زمان زمان
حبشحبششاورما شاورما 

طعم زمان
حبششاورما 



 #في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ


















تطلق مجلة #360 هاشتاج هادف مساء كل يوم ثلاثاء

ّيحمل في طياته الكثير من القصص والحكايا - تهشتجوا معنا

@

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ

#في_المطبخ
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Mostafa 




twitter.com/360Gaza

#في_المطبخ

mostafa_asi  
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@
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جاسمین@

mahmoud walid HoodaNada  

  Heba .. Heba_abuzaidھِیییبا

   Rola | RolaNabulsiرولا 

Mohammed Shatat MhmadShatat  

Deema I. Meshal deemameshal  

Nada Meddain nadameddain  

anas abu muaileq anas_muaileq  

yasmeenZimmo

زیدَ zaidaburamadan

Sara Abu-shaban saraabushaban  

????? ????? ahmed3027  

Seba MJ sabsoub10  

Paradise

08 2837554 -     059 8805555

غزة, الرمال, شارع الوحدة, مفترق بالميرا

Paradise ExpressParadise ExpressParadise Express

بارادايس إكسبرسبارادايس إكسبرسبارادايس إكسبرس

جـــربها
حتحبها

Paradise Express Paradise Express Paradise Express Paradise Express Paradise Express Paradise Express Paradise Express Paradise Express Paradise Express
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12 JUNE - 13 JULY

من البرازيل مباشرة

في لاكافيت - المعهد الفرنسي في غزة !

للحجز والإستفسار
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آداب تويتر
الصح والخطأ واليمكن!

نصائح شريف
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رحلة فـــي أبجـــد ...
مع إيمان حيلوز




















 



لقاء العدد

 













Oasis 500
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صالــون

يتبع ...

 نــون

360
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عالغصن هالعصفور واقف

 رافع راسو بعزّه
 فلسطيني النوع وعارف

 أصلو إبن 

حسام ترزي
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يماااااااااا
مرا بتسوووق !!!

بتسوووق !!!


مشهد رقم١











مشهد رقم ٢
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Need for Speed 










































26



ِب اسم أنثى 


































































































PLAY
قصــــــــــــيدة




360.sadaf.ps/audio
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الحلقة الأولى

الاسم نجلاء


































TechWomen
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محمد الإفرنجي@mafranji



















#ریادة #رواد

@mafranji




Mohammed Alafranji - Apr 15

ريادة  - محمد الإفرنجي 
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Gifts On lineبزنس شباب

حمدي وديمة شعشاعة







gifts on line؟
gifts on line 


Online 
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Facebook 
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مقابلة مع المصورة: هناء عوض

الصـــور
ٍعن حب تحكيه




 















ُ ً ً
ِ  سأغلي لك حبا ملونا .. فنحب 

  تصويري الملون .. أتمنى يعجبكم 
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Facebook 





























Facebook 








www.facebook.com/hanagalary 

نامت

هالشمس
عالهدى ..

نامت خيوطـها و غـابو

و صوت هالموج بدى ..

يغازل المركب و ركّابو

حسام ترزي
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1517 - 1260
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شاهد مملوكيا على الحضارة الإسلامية
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بيت قائد الجيش التركي





























 












 

















في غزة القديمة ...

"الكاتب" 
ّدام ٤٠٠ عام ورمم أربع مرات
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أجراس كرة الهدف
رسمت
للمكفوفين أحلامهم
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بعتمة قمرها و لياليها ..

ّمن ٣ حروف بتتكون

و بطيبة أهلها

بتتلوّن نجوم سماها ..

ّو بنضويها

ما أحلى السهر فيها ..

حسام ترزي
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ذاكرة اللوز
يامن نوباني

الرصيف
للنشر والتوزيع

كتاب العدد
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شعبية عامة!معارض 
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@waseemabushaban
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PC    MACمقارنة بين



ما ھو: Mac ھو اختصار لكلمة Macintosh وھي اسم لنوع تفاح، ویشیر إلى أي جھاز 
MacBook Air, MacBook Pro, iMac ,  حاسوب مصــنع من قبل شركة آبل مثل

MacPro.

Apple Inc. :الشركة المصنعة

OS X  :نظام التشغیل

Mavericks Version 10.9.2 :اخر اصدار 

سعر نظام التشغیل: مجاني من متجر آبل.

متجر البرامج: Mac App Store متجر ابل ویحتاج إلى حساب آبل لامكانیة تنزیل البرامج

Finder :مستعرض الملفات

iTunes :مشغل الوسائط المتعددة

Safari (Internet Browser), Mail, Maps,  :برامج  اساسیة في نظام التشــغیل
iBook, Messages, Facetime.

Pages, Numbers and Keynote. :برامج  المكتب من الشركة المصنعة

الالعاب: متوفرة بشكل اقل من الویندوز.

انتشار الفیروسات: تعتبر الفیروسات لاجھزة الماك قلیلة نسبیا وذلك بسـبب قلة انتشـار ھذه ً
الاجھزة.

Dmg :امتداد الملفات القابلة للتثبیت

ما ھو :PC ھو اختصار إلى   Personal Computerأي الحاسوب الشـخصـي، وھو 
Dos, Windows, Linux …  أي جھاز حاسوب یعمل على نظام تشغیل

Toshiba, HP, Dell, Samsung, Acer,  :الشركة المصنعة: شركات متعددة مثل
Lenovo etc 

Microsoft Windows :نظام التشغیل الاكثر انتشار

Windows 8.1 :اخر اصدار 

USD سعر نظام التشغیل: ١١٩٫٩٩

متجر البرامج: Windows Store متجر ویندوز ، ویحتاج إلى حساب لتنزیل البرامج.

Explorer :مستعرض الملفات

Windows Media Player:مشغل الوسائط المتعددة

Internet Explorer 11, Mail, Maps, :برامج  اساسیة في نظام التشـــــــــــــغیل 
Skype 

Word, Excel, Power Point. برامج  المكتب من الشركة المصنعة

الالعاب متوفرة وبشكل كبیر بالمقارنة لنظام تشغیل ماك.

انتشـار الفیروسات: تعتبر الفیروسات  بشــكل اكبر من اجھزة الماك وذلك بســبب انتشــار 
الاوسع.

exe :امتداد الملفات القابلة للتثبیت

MACINTOSH 
Apple Inc.

W I N D O W S
Microsoft

VS
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titanfall 



titanfall




titan 




Titanfall
ElectronicArts
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المحتوى
لا ينتهى هنا

fb.com/360Gaza twitter.com/360Gaza

instagram.com/360Gaza

للحصول على الإعلان مراسلتنا على

e-Mail: ads@sadaf.ps

أعلن هنا
أو هناك
إعلانك على صفحات

المطبوعة وحساباتها على

الشبكات الإجتماعية



فنادق
Hotels

D i r e c t o r y

مطاعم
Restaurants

الدليل التجاري

2823322

2822623

2825580

2858440

2832510

2838400

2863999

فندق الروتس

فندق الديرة

فندق المشتل

فندق المتحف

فندق البيتش (أورينت هاوس)

فندق آدم

فندق القدس الدولي

فندق الكومودور

فندق المارنا هاوس

فندق فلسطين

2828604

Roots Hotel

Aldeira Hotel

Al Mashtal Hotel

Al Mathaf Hotel

Beach Hotel - Orient House

Adam Hotel & Restaurant

AlQuds International Hotel

Commodore Gaza Hotel

Marna House Hotel

Palestine Hotel - Gaza

rootshotel2013@outlook.com

info@aldeira.ps

www.aldeira.ps

mashtal@arcmedhotels.com

www.almashtalarcmedhotels.com

Adamhotel@hotmail.com

www.adamhotelgaza.com

info@almathaf.ps

www.almathaf.ps

orient_house@hotmail.com

www.beach-orient.com

info@commodregaza.com

www.commodregaza.com

marna_house_hotel@yahoo.com

palhotel@windowslive.com

28300022830005

فندق غزة الدولي

Gaza International Hotel

2823355

2822624

2834400

2822269

2823521

2858444

2832500

2838100

2834666

2828008

28494982849497

فندق جراند بالاس
Grand Palace Hotel

info@grandpalace.ps

www.grandpalace.ps

مطعم وملحمة الدار

مطعم أبو حصيرة

مطعم القدس

مطعم كارينوز

كوفي شوب بارادايس

مطعم أبناء صالح عطية الشوا

مطعم السماك

مطعم البادية

مطعم جلامور

Al-Dar Restaurant

Abu Hasera Restaurant

AlQuds Restaurant

Carinos Restaurant

Coffee Shop Paradise

Al-shawa Restaurant

Al-Sammak Restaurant

Badya Restaurant

Glamour Restaurant

2643344 2624292

2881855

2825181

2835088

2839339

2837554

2840107

2866343

2865128

2886880

2868036

2869548

2841199

2837720

Abu Baseer Restaurant

Al KOUNOZ Al Khadra Res.

Heifa Restaurant

Ne’ama Pastries

Taboon Restaurant

مطعم أبو بصير

مطعم وحديقة الكنوز الخضراء

مطعم حيفا

معجنات نعمة

مطعم الطابون

مطاعم
Restaurants

مطعم وكوفي شوب مزاج

مطعم الروتس- غزة

مطعم اللايت هاوس

مطعم لاتيرنا

مطعم وكوفي شوب سينيور

مطعم أطفالنا

Mazaj Coffee House

Roots Restaurant

Light House Restaurant

Laterna-Restaurant

Senior coffee Shop & Res.

Atfaluna Restaurant

info@mazaji.ps

www.mazaji.ps

info@rootsclub.ps

www.rootsclub.ps

admin@gazalighthouse.com

info@laterna.ps

www.laterna.ps

Restaurant@atfaluna.net

2868035

26266662888999

2644444

28898812889882

2888998

28655572865558

مطعم جراند يور

مطعم بالميرا

مطعم فالنسيا

مطعم وكوفي شوب إزمير

مطعم اللوتس

مطعم معتوق

مطعم وقهوة ديليس

مطعم زهر الليمون

سامي بيتزا

لوج إن كافي

Granduer Restaurant

Palmera Restaurant

Valencia Restaurant

Izmir Coffee shop & Res.

Al Lotus Restaurant

Maatouq Restaurant

Delice Coffee Shop & Res.

Zahr Eleymon Restaurant

Sami Pizza

Login Cafe

matougrestaurant@hotmail.com

www.matougrestaurant.com

2864225

2822569

059 9602213

2826245

2883431

2880400

059 9606061

2881877

2860913

أضف عملك ... راسلنا على

360@sadaf.ps

2822000



تأمين
Insurance

D i r e c t o r y الدليل التجاري

2968889

شركة العالمية المتحدة للتأمين

شركة ترست للتأمين

شركة الملتزم للتأمين

شركة التأمين الوطنية

المجموعة الاهلية للتأمين

2824015

Global United

TRUST

Al-Moltazem

National Insurance

National Insurance Group

info@trust-pal.com

www.trustpalestine.com

www.mii.ps

Nic@nic-pal.com

www.nic-pal.com

info@aig.ps

www.aig.ps

2824447

2889892

2823446

2882931

2824035

  Al Mofeed Pharmacy

  Al Shefaa Pharmacy

  Ebn Elhaytham Pharmacy

  Specialized Optical Hospital

  Al-Nasr Hospital for Children

Al-Quds Hospital

Mahdi Hospital

  Public Aid Society

 صيدلية المفيد

 صيدلية الشفاء

 صيدلية ابن الهيثم

 مستشفى العيون التخصصي

 مستشفى النصر التخصصي للأطفال

 مستشفى القدس

 مستشفى مهدي للولادة

 جمعية الخدمة العامة

نوادي رياضية
Fitness Centers

info@mazaji.ps

www.mazaji.ps

info@pah.ps

www.pah.ps

نادي فرندز للياقة

روزي

تورنادو

بور جيم

جولدن جيم

Friends Fitness

ClubRozy

Tornado

Power Gym

Golden Gym

مراكز ثقافية
Cultural Centers

www.gui.ps

مستشفيات و صيدليات
Hospoitals & Pharmacies

أضف عملك ... راسلنا على

360@sadaf.ps

westbank-gaza@amideast.org

www.amideast.org

rtvl@hotmail.com

www.gazavillage.org

ps_info@britishcouncil.org.ps

www.britishcouncil.org/ps

جمعية الثقافة و الفنون و التراث الشعبي
Culture, Arts and Folklore Center

capha@gov.ps

www.capha.org.ps

مركز القطان للطفل

Qattan Center for the Child

مركز الإمديست

AMIDEAST

قرية الفنون والحرف

Arts & Crafts Village

المركز الثقافي البريطاني

British Council

info@qcc.qattanfoundation.org

www.qattanfoundation.org/qcc

28399392839929

28246352869338

28464052846405

28255742820512

28454442856484

guccpall@hotmail.com

www.guccpal.org

adelfacih@hotmail.com

shawacenter@hotmail.com

www.mogaza.org

info@artwfg.ps

www.artwfg.ps

info@eltiqa.com

www.artistshouse.net

al-awael-center@hotmail.com

ccfgaza@consulfrance-jerusalem.org

بيت التقاء الفنانين

المعهد الفرنسي

الاتحاد العام للمراكز الثقافية

مركز هولست الثقافي

مركز رشاد الشوا الثقافي

شبابيك من غزة - للفن المعاصر

مركز الأوائل التعليمي

Eltiqa Artists House

Institut Francais de Gaza

Gaza Union of Cultual Centers

Holst Cultural Center

Rashad Shawwa Cultural Ce.

Windows From Gaza For Cont. Art

Al Awael Education Center

059 9882358

2835883

2867883

2810476

2864599

059 9781227

059 5585550

2843388

2860874

2828811

2808896

2868965

 الحلو فارم

 صيدلية أبو العينين

صيدلية الكرامة

 2866391

 2875545

  Abo Al Enen Pharmacy

  Al Karama Pharmacy

 2838211

  Al Helo Pharm

 28478832822058

2844000

 2645202

2872120

 2866046

 2879641

 2842278 - 2641910

 2822514

tornadogym1@hotmail.com

info@friendsfitness.ps

2825604

2844888

2848711

2833667

2833353

مكاتب سياحة
Airline Offices

الأقصر للسياحة والسفر

الشرفا للسياحة والسفر

مشتهى للسياحة والسفر

الأطلس للسياحة والسفر

إسليم للسياحة

Luxor Tourism

Al Shorafa Co. for Tourism

Mushtaha Co. for Tourism

Atlas International for Tourism

Isleem Tourism

2860616 - 2827842

2840435 - 2842336

2869974

2863744 - 2822575

والحج والعمرة

والحج والعمرة

2889556
hussein@luxor-tours.com

www.luxor-tours.com



سوبرماركت
Grocery Stores

D i r e c t o r y

محلات هدايا
Gift Shops

الدليل التجاري

سوبرماركت مترو

سوبرماركت ستبس

مول الأندلسية

سوبرماركت القيشاوي

سوبرماركت ابو الكاس

سوبرماركت السقا

سوبرماركت الربيع

محلات حسن التجارية

مول غزة

سوبرماركت الطيبات

سوبرماركت الزبدة

Metro Supermarket

Steps Market

Al Andalusia Mall

Al Qeshawi Supermarket

Abu Al Kas Supermarket

Al Saqqa Supermarket

Al Rabea Supermarket

Hassan Supermarket

Gaza Mall

Al Tayebat Supermarket

Al Zebda Supermarket

Zeyad Mourtaga Bros

Ahmad Alqudwa Sons Company

Al khabeer Center

زياد مرتجى إخوان

شركة أبناء أحمد القدوة

معرض الخبير للأجهزة الخلوية

مكاتب تاكسيات
Taxi Services

تاكسيات صيدا

تاكسيات القاهرة

تاكسيات بيروت

تاكسيات النيل

تاكسيات الكنز

تاكسيات باريس

تاكسيات السندباد

تاكسيات الكرمل

تاكسيات الغرباوي

تاكسيات عماد

تاكسيات الوان

Sayda Taxi

Cairo Taxi

Beirut Taxi

El Neel Taxi

Al Kenz Taxi

Paris Taxi

Al Sendebad Taxi

Al Karmel Taxi

Al Gherbawi Taxi

Emad Taxi

Alwan Taxi

2884493

2888244

2896664

2860880

2822256

2633344

2823847

2880800

1700700600

2627493

2841434

شركة هدايانا للتجارة العامة

ماروشوب

ماركاتو

محلات بونبونييرا

مريم

المتحف الشرقي

Hadayana Co.

Maro Shop

Marcato

Bonboneera

Maryam

Eastern Museum

plstineforever@hotmail.com

059 9705807

2860515

2821021

2848555

2889225

2846768

مراكز أجهزة خلوية
Mobile Stores

سيتي فون

شركة جبريل للأجهزة الخلوية

مركز كحيل للأجهزة الخلوية

City Phone

Jebreel Company

Kuhail Center

2825559

2889914

2888988

2866562

2823933 - 1700500000

059 5888828

www.z-mourtaga.ps

www.alqudwa.ps

Info@alqudwa.ps

www.alqudwa.ps

osama.madi.om@gmail.com

خدمات لوجيستية
Logistic Services

شركة يمامة ديليفري 

الدلتا للخدمات اللوجيستية

شركة العرب للشحن

Ymama Delivery

Delta International Logistic

Arab Co. for Shipping

28305542834886/776

2889797

2837573

info@ymama.ps

www.ymama.ps

deltak@deltagaza.com

www.deltak@deltagaza.com

2863133

2455030

2865933 - 059 9852519

2822154

2828286

2862299 - 059 9332240

2865390

2882495

2858530

2626266

2626262

معرض زووم موبايل للأجهزة الخلوية

Zoom Center

2889271



دراي كلين
Dry Clean

الدليل التجاري

الأندلس دراي كلين

الأريزونا

العزايزة دراي كلين

النورس دراي كلين

شاهين

الشنطي إكسبرس

دراي كلين عماد

شاهين إخوان دراي كلين

Laundary and Dry Clean

Al-Areezona Co. Dry Clean

Al-Azayzeh Dry Clean

Al-Nawras Dry Clean

Al-Shaheen Dry Clean

Al-Shanti Express Dry Clean

Imad Dry Clean

Shaheen Bros. Dry Clean

بنوك
Banks

بنك فلسطين

بنك القدس

البنك العربي

بنك القاهرة عمان

البنك الإسلامي الفلسطيني

البنك التجاري الفلسطيني

البنك العربي الإسلامي

بنك الإسكان للتجارة والتمويل

البنك التجاري المصري العربي

البنك الوطني الإسلامي

Bank of Palestine

Al quds Bank

Arab Bank

Cairo Amman Bank

Palestine Islamic Bank

Palestine Commercial Bank

Arab Islamic Bank

Housing Bank for Trade and Finance

Egyptian Arab Land Bank

Islamic National Bank

D i r e c t o r y

2822310

2842866

059 986863

2868431

2846555

2826184

2839637

2875909

Rates by hours:

Rates by hours:

Rates by hours:

Rates by hours:

Rates by hours:

Rates by hours:

Rates by hours:

Rates by hours:
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25

20

20

25

20

20

20

مراكز تجميل
Beauty Shops

2838031

2868528

كوافير فرح

كوافير إلهام

Farah Hairdresser

Elham Hairdresser

Amani Hairdresser

Al-Wala' Beauty Center

Lailat Al-Omor Beauty Salon

Al-Hour Al-Ein Beauty Center

Rozy Center

كوافير أماني

مركز الولاء للتجميل

صالون ليلة العمر للتجميل

مركز حور العين للتجميل

مركز روزي للصحة والجمال

2628231

2874837

2886639

2623076

2848611 - 2848711 - 2848811

مكاتب تأجير سيارات
Car Rental Offices

شركة الفاروق لتأجير السيارات

شركة المتميزون لتأجير السيارات

لظن لتأجير السيارات

يافا لتأجير السيارات

Al-Farouq For Cars Renting Co.

Al-Motamayezon For Renting Cars Co.

Lodhon For Renting Cars

Yafa For Renting Cars

2842755 - 2838887

2836358

2822628

2825127

أضف عملك ... راسلنا على

360@sadaf.ps

محلات زهور
Florists

Safeer Elhop

Lotas

Rooz

Lebanon

Solitare Flowers

Al-Rabi' Flowers

Al-Jamaheer Flowers

Palestine Flowers

Lepnan Flowers

Al Narges Flowers

سفير الحب

اللوتس

روز

لبنان

أزهار سوليتير

أزهار الربيع

الجماهير

أزهار فلسطين

أزهار لبنان

أزهار النرجس

2833917

2842801

2864847

2865141

2834174

2834207

2864260

2822719

2834207

059 9342789

Quds@qudsbank.ps

www.qudsbank.ps

CustomerCare-Palestine@arabbank.ps

www.arabbank.ps

customercare@cab.ps

www.cab.ps

pr@islamicbank.ps

www.islamicbank.ps

bop1@bankofpalestine.com

www.bankofpalestine.com

www.pcb.ps

info.pal@hbtf.com.jo

www.hbtf.com

www.eal-bank.com

info@inb.ps

www.inb.ps

aib@aibnk.com

www.aibnk.com

2824739

2821077

2822104

2881183

2825955

2826342

2825226

2827360

2843039

2826176

2839555

2821088

2821099

2881184

2825816

2825269

2865667

2979955



مؤسسات محلية
Local organizations

الدليل التجاري

جمعية الوفاق للإغاثة والتنمية

جمعية أطفالنا للصم

جمعية الوداد للتأهيل المجتمعي

جمعية عطاء غزة

مركز الأبحاث والاستشارات القانونية للمرأة

Al Wefaq Relief and Development Society

ATFALUNA Society For Deaf Children

ElWedad Society for Community Rehabilitation

Give Gaza Organization

Center for Women's Legal Research & Consulting

D i r e c t o r y

Welfare Association

Save the Children

مؤسسة التعاون

منظمة إنقاذ الطفل

2869881

2861171

مكاتب ترجمة
Translation Offices

Info@atfaluna.ps

www.atfaluna.net

mail@elwedad.org

www.elwedad.org

Info@alwefaq.ps

www.alwefaq.ps

Cwlrc-pal@hotmail.com

www.cwlrc.ps

2865468

2866110

2826480

2856354

2833240

2828495

2641958

2826480

2856357

2825973

2833260

مؤسسة كير الدولية

CARE International

28204502820470
care@carewbg.org

www.carewbg.org

www.savethechildren.org

welfare@jwelfare.org

www.welfareassociation.org

2881018

2837757

مركز اوكسفورد للغة الإنجليزية

الأكاديمية البريطانية للغات

مركز سلام للغات

مركز الألسن للغات

The Oxford Eng. Cen. (OEC)

The British Academy of Lan.

Salam Center for Languages

Al-Alson Office for Tra.

info@bal-academy.ps

www.bal-academy.ps

alalson-translation@hotmail.com

Info@oec.ps

www.oec.ps

2626119

2634901

2864663

2846731

2635113

الإغاثة الإسلامية

Islamic Relief Society

28333432844606
info@irpal.ps

www.irpal.ps

ميرسي كور

مركز القطان

Mercy Corps

Al-Qattan Center

2862634

2833541

2826331

info@qattanfoundation.org

www.qattanfoundation.org

www.mercycorps.org

منظمات دولية
International Organization

شركة القدس

اي تي بارتنرز

شركة جمال ٢٠٠٠ للكمبيوتر

info@itp.ps

www.itp.ps

Info@jit-co.ps

www.jit-co.ps

2824446

2839911 - 2839921

2820660

2824445

Jerusalem Company

IT Partners

Jamal 2000 Est. for Computer

الدولية للكمبيوتر

نور الهدى للكمبيوتر

2863911

2820857

Dawliah Computer

Noor Al-Huda

بدكس للتكنولوجيا المعلومات

PDX Information Technology

28822352882236
info@pdx.ps

www.pdx.ps

مشروع إرادة للتأهيل والتدريب المهني
للأشخاص ذوي الإعاقة

info@irada.ps

www.irada.ps

2641422   2641421

جمعية الشبان المسيحية

info@ymcagaza.org 

www.ymcagaza.org 

2861971

YMCA Gaza Palestine

خدمات أعمال
Business Services

الأثر العالمية للإستشارات

معهد كارير

Al-Athar Global Conusulting

Career institute

info@career-me.com

www.career-me.com

2883377

2844353

صدف للتطوير التكنولوجي

شركة فيجن بلس

شركة الوحدة الأولى

مشارق

Mashareq

Sadaf technology development

Vision Plus

Unit One ICT

2888821

www.sadaf.ps
info@sadaf.ps

2888776

info@visionplus.ps
www.visionplus.ps

2884888

info@unitone.ps
www.unitone.ps

28836072843130

info@mashareq.ps
www.mashareq.ps

26276682620733

أرقام الطوارئ

الشرطة

100

الإسعاف

101

الدفاع المدني

102

2820685

2833333

2841888

Business Services

خدمات أعمال

جمعية عدالة للسلام والتنمية

Justice for Peace and Development

info@givegaza.org.ps

www.givegaza.org.ps

adalaa.org@gmail.com

www.adalaa.org

مراكز أجهزة حاسوب
Computer Stores



تابعونا على انستجرام
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لو 
ملوش لازمة
كــــان ما صنعــــوه

@waseemabushaban





    Preparation:
Heat the butter in a large frying pan over medium-high heat, then 
add the chopped onions. Turn the heat down to medium and 
sauté the onion until it turns golden- then add the chopped garlic 
and green pepper.
Turn the heat up to high and add the shrimp. Stir to combine and 
cook, stirring constantly, until the shrimp turns pink. This 
shouldn't take more than 7-8 minutes. Place the tomatoes in a 
grinder until it forms a thick paste, add to the mixture.
Cook this for 10 minutes. Then add the tomato sauce and stir. 
Now add salt and all the ground spices together. Stir all of the 
ingredients thoroughly. Turn off the heat.
Pour the shrimp mixture from the pan into the zibdiya (a clay pot).  
Cover with garnish ingredients. Bake for 10 minutes covered with 
aluminum foil, then remove the foil and broil another few minutes 
until the top is crusty. Serve warm with bread.

Bel Hana Wel Shefa.

This recipe is special. People of Gaza and visitors from outside 
usually savor it at Gaza's seaside restaurants, or make it at 
home. The taste of seafood sunken in a mixture of spices and 
cooked in clay pot makes it simply irresistible! Our version is 
provided by Chef Yousif Abu Hasira, Al Salam Restaurant.

    Ingredients: 200g Shrimp, peeled and deveined
    2 Chopped onions
    5 Medium garlic cloves, finely chopped
    2 Green chilies, chopped to taste 10 Peeled tomatoes, chopped

    ½ Teaspoon butter or Olive oil
    2 Spoons tomato sauce
    Pinch of:
salt, ground black pepper, ground ginger, ground cinnamon, 
ground cardamom, to tastePistachio/sesame seeds/chopped 
parsley, for garnish
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Out?" by Nour Al-Sousi, the young protagonist is 

forced to leave medical school after his father's 

death makes him the family's breadwinner-- and 

the only job he finds is to work in one of the many 

deep, hand-built tunnels that until recently allowed 

Gazans to import some commodities from Egypt. 

(Recently, Israeli pressure forced Egypt's 

government to block most of the tunnels.) Another 

theme in the book is the effects on the lives of 

Gazans of the many military actions Israel has 

taken against the Strip over the decades, including 

"Operation Cast Lead", the assault that in 2008-09 

killed more than 1,400 Gazans within 23 days.

In his introduction to Gaza Writes Back, Mr. Alareer 

admits that, "Some readers may say death and 

dying permeate these stories." But, he continues, 

"What else do we expect from a generation that 

spent a considerable part of its life looking death in 

the eye? Due to the occupation, death has become 

a daily encounter for most Palestinians. Still, 

beneath this layer lies an insistence on life and a 

determination to live. Between the lines of these 

stories is a desire for survival. The very act of 

writing tells of the hope of a better life the writers 

have."

After the work on the book was finished last 

September, Mr. Alareer and three of its other 14 

contributors managed to survive the days-long 

ordeal of exiting Gaza in order to continue their 

higher studies elsewhere. (Many hundreds of other 

aspir ing students were not so lucky, as 

documented by the Israeli NGO "Gisha". In 2012, 

the U.S. government quietly canceled a small 

scholarship program it offered to students from 

Gaza, citing the impossibility of persuading

Israel to let the chosen students travel to the United 

States. Meanwhile, students, researchers, or 

literary figures from elsewhere who want to visit 

Gaza to interact with colleagues there are 

completely barred by Israel from doing so.) 

Mr. Alareer and book contributor Yousef Aljamal 

are currently studying in Malaysia. They will hold a 

launch event for Gaza Writes Back in Kuala 

Lumpur on January 18. Two other book 

contributors are studying in England. They will hold 

a launch event in London on January 15. For 

readers elsewhere, the Americans Friends Service 

Committee (Quakers), which has a long history of 

work in Gaza, will be holding an online "Google 

Hangout" on January 30. It will feature all four of 

these contributors.

Helena Cobban, the founder and CEO of Just 

World Books, said that she and Mr. Alareer are 

hoping to hold a book event in Gaza itself. But so 

far, Just World Books has not found a way to ship 

copies into the Gaza Strip.

Read more extracts from the book from its 

Facebook page:

fb.com/GazaWritesBack

8283



Writes Back

15 young writers from Gaza are publishing a 

collection of short stories in English under the title 

Gaza Writes Back. The collection was edited by 

Refaat Alareer, who teaches English and world 

literature at the Islamic University of Gaza, and 

published by Just World Books of Charlottesville, 

Virginia.

Gaza Writes Back has been praised by numerous 

writers including Susan Abulhawa, Victoria Brittain, 

and Jean Said Makdisi. It comes out as discussion 

rages in academic circles in the United States 

about cal ls  f rom Palest in ian grassroots 

organizations for U.S. universities to sever any 

institutional ties they have with universities in 

Israel. Those calling for the boycott

cite the tight restrictions Israel has placed for 

decades on the academic freedom of the 4.2 

million residents of the West Bank and Gaza.

As one of his last actions in office, former Israeli 

prime minister Ariel Sharon pulled Israeli ground 

troops and civilian settlers out of the Gaza Strip in 

2005. But Israel kept tight control over many 

aspects of life in Gaza, including crucially the 

passage of people or freight (including fuel oil and 

building materials) into or out of it. Israel has used 

that control to stifle Gaza's economy, imposing 

draconian, long-term power cuts on the Strip's 1.8 

million residents. It has also shut down the 

movement of people across Gaza's borders to a 

tiny, always unpredictable trickle. 

These restrictions have severely curtailed the 

functioning of Gaza's universities and schools

and have made 

the conduct  o f 

normal academic 

exchanges with 

i n s t i t u t i o n s 

elsewhere nearly 

impossible.

Israel's continuing 

control over Gaza 

is a strong theme 

in many of the 

stories in Gaza 

Writes Back. In 

"Will I Ever Get
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أعطي الخبز

لخبازه

تطوير مواقع إنترنت

تناسب عملك

للحصول على عرض سعر

Te l :  0 8  2 8 8 8 8 2 1
e-Mail: info@sadaf.ps



fb.com/360Gaza twitter.com/360Gaza

instagram.com/360Gaza


